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La palabra hospital deriva del latín hospitium, es 

decir, lugar donde se tienen personas hospedadas, 

por eso se utilizaron los nombres hotel y hospedale.

También se les llamó nosocomio, del griego noso , 

enfermo y comio, cuidar, y clínica de kline, cama. 

Hospital
Concepto



Concepto propuesto por la OMS en 1968:

Instituciones donde permanecen  enfermos para recibir 

asistencia médica y de enfermería y que pueden tener otras 

funciones tales como métodos de diagnóstico, tratamiento y 

rehabilitación, a ingresados en forma ambulatoria, incluso 

domiciliaria.  Puede también participar  en planes de 

educación del personal de salud y en la investigación 

médica y social.

Hospital - OMS



En cuba 1985:

Unidad del SNS que brinda atención médica y 
calificada preventivo-curativa, y de rehabilitación, 
de forma ininterrumpida, de carácter fundamental 
encamada, a un grupo de población a la que sirve 
y de la cual forma parte, realizando junto con la 
asistencia médica, actividades de docencia e 
investigación.     

Hospital - Cuba



El hospital se constituye en un complemento del 
Programa de Atención Integral a la Familia, junto
con el Policlínico, cuyo máximo responsable es 
el Médico de la Familia. 

En cuanto a la planificación, el financiamiento 
y la disponibilidad de los servicios hospitalarios,
dependen de un plan general y su control, de los
diferentes niveles administrativos, acorde con el 
principio de la doble Subordinación.

Atención Hospitalaria



Significa agrupar del modo más homogéneo 

posible los diferentes tipos de hospitales con el 

fin de posibilitar cualquier análisis y estudio 

desde el punto de vista de la planificación, 

organización y evaluación o control.

Clasificación (1)



1. Por los servicios que prestan o perfil. Generales, 
pediátricos, otros.

2. Por el tamaño o capacidad.  Grandes, medianos, 
pequeños.

3. Por su propiedad.   Estatales, privados, religiosos, de 
seguros, otros.

4. Por su arquitectura.   Horizontales, verticales, mixtos.
5. Por su estancia o estadía.   Agudos o crónicos.
6. Por su ubicación territorial.   Urbanos y rurales.
7. Por sexo, tipo de pacientes, categorías y otros.

En Cuba, de acuerdo con el reglamento general de 1985, 
los hospitales se clasifican por: perfil, tipo, categoría, 
dependencia y actividad docente.

Clasificación (2)



DOTACIÓN NORMAL DE CAMAS
Número de camas de que dispone el hospital para dar servicios de 
hospitalización en un período de tiempo determinado. No se incluyen 
aquellas destinadas a otras acciones hospitalarias tales como: pruebas 
diagnósticas, labor de parto, observación, entre otras.

CAMA REAL
Es aquella cama que se encuentra realmente instalada y dispuesta las 24 
horas del día para recibir una persona, esté ocupada o no. Se excluyen las 
camas de cuerpo de guardia, trabajo de parto, cuartos de emergencia o 
cuidados especiales, observación, reconocimiento, banco de sangre, 
investigaciones radiológicas o endoscópicas, intervenciones menores, recién 
nacidos normales y las camas del personal que reside en el hospital. La 
coincidencia entre la dotación normal de camas y las camas reales es lo 
óptimo. Las discrepancias, de existir, deben ser pequeñas y explicables. 
Algunas de sus causas son: áreas de hospitalización en proceso de 
desinfección, roturas, remodelaciones de la institución, puesta en marcha 
por etapas de un hospital, entre otras.

Indicadores del Movimiento Hospitalario
Definiciones necesarias para la construcción e interpretación de estos
indicadores que permiten conocer el aprovechamiento de la cama hospitalaria



Indicadores del Movimiento Hospitalario

EGRESO Paciente que habiendo ocupado una cama real del hospital 
la abandona ya sea vivo o fallecido.

DÍA CAMA Es la disponibilidad de una cama real por 24 horas del 
día.

DÍAS CAMA Suma de los “día cama” de un día

DÍA PACIENTE
Es la unidad de servicio prestado por el hospital a un paciente stado por el hospital a un paciente 
ingresado en un dingresado en un díía. O sea, es el pera. O sea, es el perííodo odo de servicio prestado a un de servicio prestado a un 
paciente hospitalizado comprendido entre las horas de censo, de paciente hospitalizado comprendido entre las horas de censo, de dos dos 
censos censos consecutivos, siendo contado el dconsecutivos, siendo contado el díía de alta solamente en el a de alta solamente en el 
caso de que un paciente ingrese y egrese caso de que un paciente ingrese y egrese en el mismo den el mismo díía.a.



DÍAS PACIENTE
Es la suma de los “día paciente” en un día. Un hospital habrá 
prestado en un día cualquiera, tantos días paciente como pacientes 
permanezcan ingresados a las doce de la noche o a la hora del 
censo, más un día paciente por cada persona que ingresa y egresa 
en el mismo día.

DÍAS ESTADÍA
Es el tiempo transcurrido desde el momento que el paciente ingresa 
hasta que realiza su egreso. La unidad de tiempo que se utiliza es el 
día. Si el paciente permanece ingresado sólo unas horas, tendrá a los 
efectos de la medición, un día de estadía. La estadía, al abandonar el 
paciente el hospital, se considerará el día de egreso o el de ingreso, 
nunca ambos. Esta medición sólo se utiliza para los servicios

Indicadores del Movimiento Hospitalario



Indicadores del Movimiento 
Hospitalario

Promedio de Estadía (PE) = __Días paciente de todos los ingresos      
Total de egresos o ingresos*

* La mayoría de los países utiliza el egreso.
Es un indicador muy importante, con poder discriminatorio, consistente y 
empleado para la normatización. Es un promedio o media aritmética.

Índice Ocupacional (IO) = __Total de días paciente       x 100
Total de días cama

Debe analizarse de conjunto con otros indicadores que midan el 
aprovechamiento de la cama hospitalaria. Es un índice.



Indicadores del Movimiento 
Hospitalario

Intervalo de sustitución =  ___Días cama – Días paciente*     
Total de egresos

El resultado de esa operación aritmética se corresponde con los
Días cama desocupadas. 

El valor obtenido en este indicador muestra la existencia o no de
condiciones adecuadas para la admisión de ingresos en un 
hospital. Cuando el valor es de 1 o menos expresa serias 
dificultades para prestar servicios de ingreso a la población.



Egresos de un período dado
Índice de Rotación = --------------------------------------------------

Número promedio de camas reales

Se interpreta como el número de pacientes en promedio que pasa 
por una cama durante un periodo. Es una media aritmética.

Días Pacientes del Año
Días de ocupación de =  ----------------------------------------
la cama al año                  Promedio Anual de Camas

Expresa el número de días que como promedio estuvo una cama 
ocupada durante el año.

Indicadores del Movimiento Hospitalario



Es la relación entre egresos fallecidos del Hospital y el total de 
ingresos o egresos. La mayoría de los países utiliza el egreso como 
unidad de medida.
Expresa la calidad de la atención médica a nivel hospitalario e intenta 
discriminarla de la calidad de los servicios de atención ambulatoria.
Es una tasa.  

Total de Fallecidos
Mortalidad Bruta = ------------------------------------ X 100

Total de Egresos

Total de Fallecidos de 48 h y más 
Mortalidad Neta = ----------------------------- -------------------X 100

Total de Egresos

Mortalidad Hospitalaria
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