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Razones\que justi] ] canrel
estudio del clim

NEYEMENtoe de la esperanza
GENIUED
Vigyerrconocimiento sobre
IENOMENOS biologicos del

G IMALENG,

VIpYoIidad no del todo bien
CONoCIda;

Projengacion de la vida
J,,,@ allComo fenomeno
SOCIo-cultural.



Razones que justifican el
estudio del climaterio

@ [Lasrelaciones de genero
constituyen un marcador de
riesgo de los sintomas
climatericos.

@ Las mujeres de la edad
mediana se encuentran en
una zona invisible del ciclo
de vida femenino.

@ Las politicas de salud
enfatizan la etapa
reproductiva de la mujer.
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MACLI

Incorporacion del diagndstico
médico social como elemento
activo e integrador en la
atencion a la mujer climatérica.

Integracion de un equipo
multidisciplinario de
profesionales de la salud para
el diagnostico y tratamiento,
asi como la ejecucion de
acciones de promociony
prevencion de la salud de la
mujer climatérica.



@ El modelo de atencion a la mujer climatérica
conforma un paquete tecnologico que integra
los tres niveles de atencion en salud.

@ Se ha perfeccionado la relacion médico
paciente y con ello la aplicacion de una
tecnologia con calidad y calidez.



Expresion Clinica

Depende de:

4 Factores socio-conductuales

4 Factores socio-culturales




Evaluacion

Anamnesis
Escala climatérica
Entrevista médico social

Examen fisico minimo

Examenes complementarios:



Entrevista Medico-Social
\io ; .

A Ea s
B Antecedentes
. (A « Motivo de Consulta

_"'\r,d‘_l 'g/- Percepcion de.malestares
SfElEEIiCa . Edad, etapay tipo de
menopausia

 Nivel de ingresos
ATEE! e Limitaciones econdiiGas
Economiis: sy Condiciones de yiffiEnda

Ecological AHacinamiento
OB MPOSiCiQfiNE] nucleo




Area Conductual

Dinamica familiar
 Relaciones de género
 Dinamica de pareja
 Dinamica laboral

Ambito individual
e Satisfaccion personal
e Autoestima
 Proyecto de vida
e Conocimientos acerca del
climaterio
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