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Mioma uterino

Concepto:
• Es una neoplasia benigna del útero 

constituida por fibras musculares lisas. 
Pueden ser únicos o múltiples.

• Sinonimia: Fibroma, fibromioma, leiomioma



SUBSEROSO

SUBMUCOSO

INTRAMURAL



Formas anátomo clínicas del  Mioma uterino

Subserosos: 
Crecen hacia la cavidad 

abdominal libre.

Submucosos:                 
Crecen  hacia la cavidad 
uterina tapizados por el 
endometrio

Intramurales:        
Incluidos en el espesor de 
la pared uterina

• Asintomático. Si crece 
mucho aparecen 
síntomas compresivos.

• Forma metrorrágica

• Forma dolorosa y 
metrorrágica



Diagnóstico del mioma uterino

• Anamnesis
• Palpación abdominal

• Tacto bimanual
• Ultrasonografía

• Legrado diagnóstico
• Histeroscopía
• Laparoscopia



Diagnóstico diferencial 

• EMBARAZO
• TUMORES DEL OVARIO
• CARCINOMA DEL CUERPO UTERINO
• HIPERPLASIA ENDOMETRIAL
• ENDOMETRITIS
• PÓLIPOS ENDOMETRIALES



Tratamiento del mioma uterino

• CONSENTIMIENTO INFORMADO

• EDAD

• PARIDAD

• SINTOMATOLOGIA

• AFECCIONES CONCOMITANTES



Tratamiento del mioma uterino

• Miomectomía

• Histerectomía total

• Medicamentoso



Conclusiones

• Tratamiento de las lesiones del cérvix es 
una forma de prevenir el cáncer en esa 
localización.

• Promover el uso del condón para evitar 
las infecciones de transmisión sexual.



Conclusiones

  La afección benigna del cuerpo 
uterino más frecuente es el mioma 
uterino.

Existen tres formas clínicas que se 
relacionan con la localización del 
mioma.

El tratamiento de elección cuando 
es sintomático debe ser la 

HISTERECTOMÍA



Estudio independiente

• Pólipos endometriales

• Endometritis

• Hiperplasia endometrial
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