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SUMARIO

1. Lipoproteínas: 

Concepto.  Clasificación. Características 
estructurales.  Composición.

2. Síntesis y degradación. Función2. Síntesis y degradación. Función

3. Homeostasis del colesterol.  Papel de las 
LDL y las HDL.



1. Mencionar los componentes de la
estructura general de las lipoproteínas.

2. Mencionar las diferentes clases

OBJETIVOS

lipoproteínas de acuerdo con su
densidad.

3. Identificar los principales destinos
metabólicos de las lipoproteínas.



LIPOPROTEÍNAS 



LIPIDOS CARÁCTER APOLAR

SON TRANSPORTADOS A TRAVES DE LA SANGRE DE
DIFERENTES FORMAS:

LOS ACIDOS GRASOS LIBRES SE TRANSPORTAN
UNIDOS A LA ALBUMINA

LIPOPROTEÍNASLIPOPROTEÍNAS

UNIDOS A LA ALBUMINA

LOS LIPIDOS COMPLEJOS SE TRANSPORTAN EN
FORMA DE LIPOPROTEINAS

LasLas lipoproteínaslipoproteínas sonson estructurasestructuras supramacrosupramacro
moleculares,moleculares, formadaformada porpor lípidoslípidos (colesterol(colesterol librelibre yy
esterificado,esterificado, TAG,TAG, yy fosfolipidosfosfolipidos)) yy porpor proteínasproteínas
(llamadas(llamadas apoproteínasapoproteínas))



Lipoproteínas

Lípidos Proteínas

Características estructurales generales

Tomo III. Pág. 815. Fig. 48.2 
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Quilomicrones
VLDL
LDL
IDL

Clasificación

IDL
HDL

Tomo III. Pág. 815Tomo III. Pág. 815--16 y 16 y BioqBioq. Humana . Humana CápCáp. 9 . 9 
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LIPOPROTEÍNAS . TIPOS Y SU COMPOSICIÓN.LIPOPROTEÍNAS . TIPOS Y SU COMPOSICIÓN.

QUILOMICRÓN Y VLDL ricas en TAG.QUILOMICRÓN Y VLDL ricas en TAG.

Las  LDL Y HDL ricas en colesterolLas  LDL Y HDL ricas en colesterol







ESTRUCTURA DE LOS QUILOMICRONES



LP  ricas en 
TAG

ACIDOS GRASOS  

GLICEROL

LPLLPL

ADIPOSO, MUSCULO

HIGADO  LIPOGENESIS

METABOLISMO DEL Q Y VLDL

RESTO DE LA LIPOPROTEÍNA si
es el quilomicrón, se obtiene el
quilomicrón remanente, que es
captado por hígado

Si es la VLDL se obtiene la IDL
que es captada por hígado ó
transformada en LDL

LALA LIPASALIPASA DEDE LIPOPROTEÍNASLIPOPROTEÍNAS (LPL)(LPL) estaesta
ubicadaubicada enen elel endotelioendotelio dede loslos capilarescapilares queque
irriganirrigan loslos tejidostejidos dondedonde ellaella ejerceejerce susu acciónacción..

EsEs activadaactivada porpor lala apoapo CIICII yy susu acciónacción consisteconsiste
enen hidrolizarhidrolizar loslos TAGTAG queque formanforman parteparte dede esasesas
lipoproteínaslipoproteínas.. LosLos ácidosácidos grasosgrasos resultantesresultantes dede
susu acciónacción difundendifunden haciahacia elel tejidotejido queque loslos utilizautiliza
segúnsegún susu especializaciónespecialización celularcelular.. ElEl adipocitoadipocito lolo
incorporaincorpora aa lala síntesissíntesis dede TAGTAG YY loslos almacenaalmacena.. ElEl
restoresto dede loslos tejidostejidos lolo utilizanutilizan comocomo fuentefuente dede
energíaenergía..

LaLa LPLLPL tejidotejido adiposoadiposo eses estimuladaestimulada porpor lala
insulinainsulina



RESUMEN DEL DESTINO DE LOS 
QUILOMICRONES Y  LAS VLDL



ESTRUCTURA DE LAS LDL



DESTINO DE LAS LDLDESTINO DE LAS LDL

11-- UNIÓN CON EL RCEPTORUNIÓN CON EL RCEPTOR

22-- ENDOCITOSIS DE COMPLEJOENDOCITOSIS DE COMPLEJO

(ENDOSOMA)(ENDOSOMA)

33-- RECICLAJE DEL RECEPTORRECICLAJE DEL RECEPTOR

4 HIDRÓLISIS LISOSOMAL4 HIDRÓLISIS LISOSOMAL

55-- LIBERACIÓN DEL LIBERACIÓN DEL 
COLESTEROL EN CITOPLASMACOLESTEROL EN CITOPLASMA

EFECTOS DEL 
COLESTEROL

SINTESIS ENDOGENA

LA ESTERIFICACIÓN      
DEL LOESTEROL

RECEPTORES DE LDL

DE MANERA QUE DE MANERA QUE 
EL TEJIDO CAPTA EL TEJIDO CAPTA 
EL COLESTEROL EL COLESTEROL 
QUE NECESITA EL QUE NECESITA EL 
RESTO DE LAS LDL RESTO DE LAS LDL 
QUEDAN EN QUEDAN EN 
SANGRESANGRE



METABOLISMO DE LAS HDLMETABOLISMO DE LAS HDL

Q VLDL

HDL HDL (NACIENTE)(NACIENTE)

DISCOIDALDISCOIDAL
COLESTEROLLIBRE DE MEMBRANA
PLASMATICA DE LOS TEJIDOS Y PLASMATICA DE LOS TEJIDOS Y 
OTRAS LP

HDL HDL 
COLESTEROLCOLESTEROL

HDL HDL COLESTEROL COLESTEROL 

ESTERIFICADOESTERIFICADO

LCATLCAT

GONADASGONADAS

HIGADOHIGADO

otrosotros



METABOLISMO DE LIPOPROTEÍNASMETABOLISMO DE LIPOPROTEÍNAS

Transporte inverso de Transporte inverso de 
colesterolcolesterol

QmQm



Hígado
Intestino VLDL

LDL

Lípidos dieta

HDL HDL

Metabolismo de las lipoproteínas

Tejidos periféricos

Q

IDL

Tej. Adiposo
Músculo

LLP RQ

HDL
LDL

HDL

HDL
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RESUMEN DEL METABOLISMO DE LAS LIPOPROTEÍNAS. 
TRANSPORTE REVERSO DE COLESTEROL POR LAS HDL



Placa de ateroma

El LDLc está involucrado en la formación de
las placas de ateroma. Papel protector de las
HDL Dra. Lidia Cardellá Rosales





• Las lipoproteínas son estructuras supramoleculares
de lípidos y proteínas especializadas en el
transporte de lípidos en la sangre y la linfa.

• Se diferencian por la naturaleza y proporción de la
fracción lipídica y sus apoproteínas. Se clasifican

Conclusiones

fracción lipídica y sus apoproteínas. Se clasifican
de acuerdo a su densidad o movimiento
electroforético.

• La función de cada lipoproteína está
estrechamente relacionada con el lípido mayoritario
que transporta.



CONCLUSIONES

• Los principales órganos donde se sintetizan las
lipoproteínas son el intestino y el hígado.

• Las LDL al transportar el colesterol hacia los
tejidos y las HDL al depurar el exceso de
colesterol de los tejidos y realizar el transportecolesterol de los tejidos y realizar el transporte
hacia el hígado garantizan la homeostasis del
mismo en el organismo.

• La hipercolesterolemia familiar es una enfermedad
hereditaria de pronóstico grave causada por déficit
en cantidad o calidad del receptor de LDL.



• Para cada lipoproteína especifique,

principal lípido que transporta, origen,

Estudio Independiente

destino y función.

• Complete el cuadro de la diapositiva

siguiente

Dra. Lidia Cardellá Rosales



NOMBRE
PRINCIPAL 

LÍPIDO
ORIGEN DESTINO FUNCIÓN

RIESGO 
ATEROGÉNICO

(su aumento en sangre)

Estudio Independiente

Estudio comparativo entre las diferentes lipoproteínas



Analice el efecto depurador y por ende
protector contra la aterosclerosis de las
HDL y el riesgo aterogénico de los niveles
elevados de LDLc.

Estudio Independiente

Revise la causa y las consecuencias de la
Hipercolesterolemia familiar.

Prepare la Clase Taller y el Seminario
revisando las guías correspondientes.
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Infarto miocardio

Cirrosis hepática

Transaminasas en la práctica médica

Infarto miocardio

Daño celular
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