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• Introducción

• -Comunidad Primitiva.
• -La mujer como figura fundamental.
• -El brujo en la sociedad primitiva.
• -La medicina como ciencia. Conocimiento y 

Tecnología.
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• "El proceso del diagnóstico es el método
mental por el cual los médicos ganan un 
entendimiento de la enfermedad, por la 
interpretación de sus manifestaciones clínicas. 
Es un método científico aplicado a la práctica 
médica". 
Levinstone
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• ETAPAS DEL MÉTODO CIENTÍFICO
• 1. La existencia de un problema,
• 2. Búsqueda, recolección y análisis de toda la 

información existente hasta ese momento 
acerca del problema
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• 3. La formulación de hipótesis o conjeturas,
• 4. La hipótesis o conjeturas son sometidas a 

contrastación, a prueba
• 5. La comunicación a la comunidad científica 

internacional del resultado de la investigación
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• El método científico debe ser aplicado en 
todos los casos sin violaciones de la ética 
vigente.
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• 1. Formular el problema(Alteración de la salud 
de una persona)

• 2. Información primaria (Interrogatorio, examen 
físico)

• 3. Formular hipótesis(Diagnóstico presuntivo o 
provisional).
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• 4. Comprobar o negar la hipótesis (Evolución del 
paciente) y (Exámenes      complementarios)

• 5. Exposición de resultados. Contrastación con la 
hipótesis original(Diagnóstico de certeza; No 
diagnóstico; nuevos problemas).

• 6. Instituir terapéutica si procede o reiniciar el 
proceso.
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• 7. Exposición y evaluación de los resultados 
finales



METODO CLINICO

Diagnóstico presuntivo o provisional

Evolución del    
paciente

Diagnóstico de 
certeza; No 
diagnóstico
nuevos problemas

Instituir terapéutica si 
procede o reiniciar el 
proceso



El expediente clínico

• información recogida debe ser real, esencial y 
necesaria, teniendo en cuenta la ciencia 
semiológica

•  Los problemas de salud individual deben 
ser bien identificados.
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•  Las hipótesis diagnósticas deben estar bien 
fundamentadas, así como las interrelaciones 
entre ellas. La causa, la lesión anatómica, la 
alteración fisiopatológica o patobioquímica, no 
deben ser descuidadas. El análisis debe incluir 
los problemas psicológicos, sociales y sus 
interrelaciones con los problemas clínicos.
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• Deben establecerse los planes de búsqueda de más 
información tecnológica para contrastar con la 
hipótesis planteada para su verificación final.

•  Los exámenes deben ser justificados y valorados 
en relación con los diagnósticos clínicos establecidos.

•  La conducta terapéutica debe ser justificada y 
valorada constantemente.
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• El paciente debe ser informado , cuando sea 
posible, de su proceso y de las decisiones del 
médico para obtener su conformidad.

•  La evolución debe presentarse exponiendo 
el pensamiento científico del médico y no ser 
una exposición de datos innecesarios y 
anecdóticos.
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•  El egreso debe ser un resumen de cada 
problema y las orientaciones brindadas por el 
médico para el futuro cercano o lejano.
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Además del Diagnóstico
• Pronóstico
• Conducta Terapéutica
• Conducta Investigativa
• Profilaxis
• Promoción



Resultados de la Correcta Aplicacion

• Por el interrogatorio se puede llegar al 60-70 
% de los diagnósticos, que si añadimos el 
examen físico, la certeza puede subir al 80 %, 
y que las diversas técnicas confirman lo 
anterior y pueden hacer subir la certeza hasta 
el 95 %.



METODO CLINICO EN EL MUNDO 
ACTUAL

• Deterioro de la relación médico – paciente
• Menosprecio del valor del interrogatorio y 

E.F.
• Aplicación irracional de la tecnología
• Medicina actual como mercancía
• Subordinación del razonamiento



METODO CLINICO EN EL MUNDO 
ACTUAL

• Hipótesis diagnósticas
• Juicios diagnósticos Síndrome tal
• Exámenes paraclínicos
• Diagnóstico total, global e integral
• Reflejar en el expediente los juicios emitidos
• Comunicación a colegas de las experiencias



ERRORES QUE SE COMETEN CON MAS FRECUENCIA DURANTE LA 
EXPLORACION CLINICA

• DE TÉCNICA
• POR OMISIÓN
• OBTENCIÓN DE INFORMACIÓN INEXACTA
• DE INTERPRETACIÓN
• DE REGISTRO



ESCENARIO FORMATIVO

El espacio donde se lleva a efecto la atención 
al paciente o al sano, para promover, 
preservar o recuperar su salud.
Hospital Universitario
Nuevos Paradigmas: Policlinico, Consultorio, 
Hogar
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Una de las cualidades esenciales del clínico es su 
interés por la humanidad pues el secreto de la 
atención reside en satisfacer las necesidades 
del enfermo. 

Francis W. Peabody, 1881–1927
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