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Objetivos:

•Explicar los mecanismos del trabajo de parto, 
 parto

 
normal y alumbramiento, teniendo en 

 cuenta los elementos del parto y las 
 manifestaciones clínicas que se producen en sus 

 diferentes etapas.

•Diagnosticar el trabajo de parto y brindar la 
 atención clínica en cada período del mismo.



Contenidos.

•Los elementos del parto. El motor y objeto del 
parto. Características de la contractilidad uterina 
normal. Mecanismo del parto en la presentación de 
vértice.
• Clínica del parto. Período de borramiento y  
dilatación.
• Período de expulsión y período de alumbramiento
•Atención del parto: diagnóstico del trabajo de parto.
• Atención del período de expulsión y alumbramiento



Recuento anatómico

• Aparato reproductor

– Genitales externos

– Genitales internos

– Mamas



Genitales externos
 Vulva y vagina



Genitales internos
 Útero y anexos



Mamas



Parto   Concepto

El  trabajo  de  parto  puede  
definirse  como  el  borramiento  y     
dilatación  progresivos  del cuello 
uterino por la acción  de  las     
contracciones  uterinas que 
normalmente llevan a la expulsión  
del     feto viable.


